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Beste vrienden van het Poor People’s Fund,

2013 was een jaar vol activiteiten met als hoogtepunt de film
documentaire Breaking Silent Shame over vesico-vaginale fistels (VVF).
Sanne Bouwman, haar crew en Harrie hebben samen met Pauline
Borsboom in het Our Lady’s Hospital in Chilonga, Zambia, vakwerk
geleverd door dit onderwerp waardig en ingetogen te bespreken:

de vrouwen zelf staan centraal.

Een leermoment en houvast voor patiénten en hulpverleners, binnen
en buiten Afrika. De documentaire is gericht op voorlichting.

Op dit moment wordt aan de verspreiding hard gewerkt. Pauline is
betrokken bij de verspreiding van de documentaire. In de districten
rondom Chilonga wordt de documentaire getoond aan de bevolking,
waarbij ZANIS de afspeelapparatuur beschikbaar stelt.

Lees meer over de film op onze website www.poorpeoplesfund.com.
Nog niet gezien? Bestel de CD voor € 15,-.

Impressies van de premiére
op 13 september 2013
in theater Kikker te Utrecht

Website
Behalve de premiere van Breaking Silent Shame werd ook de nieuwe website en het logo
gelanceerd. Voor Anbi’s is per 1 januari 2014 een internetsite wettelijk verplicht.

Projecten

De vaste projecten van de stichting richten zich op het opleiden van lokaal talent voor een beroep in
de gezondheidszorg en op de opvang en ontwikkeling van weeskinderen. Deze activiteiten zullen
ook in 2014 natuurlijk worden gecontinueerd.

Opleidingen

Isaac Mugwano gaat in Kampala de laatste fase in van zijn opleiding tot internist. In 2014 zal hij als
internist gaan werken in het Virika hospital, dat zich steeds meer ontwikkelt tot een regionaal
centrum. Het ziekenhuis zou verder versterkt kunnen worden door een chirurg. Het PPF zal nagaan
of dit kan worden gerealiseerd.

Aisha Komuhendo uit het Virika hospital is in april 2013 begonnen met haar opleiding tot registered
nurse. De opleiding wordt gefinancierd door het PPF.

In Tanzania heeft Zr Theophila Saba na haar opleiding tot algemeen arts inmiddels haar eerste
operaties uitgevoerd.
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Weeskinderen en kleinschalige projecten

Op het gebied van onderwijs, zorg en begeleiding van weeskinderen lopen er reeds veel jaren
meerdere projecten in Uganda. Het gaat om schoolgeld en soms het bieden van onderdak. Omdat
het weeshuis in Mpika (Zambia) door de overheid is opgeheven is de zorg voor deze kinderen sterk
afgenomen. Via Pauline Borsboom worden een aantal families geholpen, om de kinderen in staat te
stellen naar school te gaan.

Vesico-Vaginale Fistel (VVF)

Pauline Borsboom werkt in het Our Lady’s Hospital in Chilonga, Zambia, en zet zich als tropenarts in
voor vrouwen met een vesico-vaginale fistel (VVF) na een bevalling. VVF is een niet-natuurlijke
verbinding tussen de urineblaas en de vagina die kan ontstaan na een langdurige bevalling die
onvoldoende deskundig is begeleid.

Pauline heeft inmiddels ruim ervaring opgedaan met chirurgische correcties van minder ernstige
gevallen. Zij voert operatieprogramma’s uit in samenwerking met dr Michael Breen. Deze werkt op
zijn beurt samen met Andrew Browning, een andere expert op het gebied van fistelchirurgie. Naast
chirurgie bestaat het VVF-repair programma uit nazorg en resocialisatie, waarbij verschillende
health care workers zijn betrokken. Behalve de kosten van het VVF-repair programma zelf spelen
nog de kosten van transport, zowel van patiénten als medisch specialisten die moeten worden
ingevlogen via de organisatie Flyspec. Op beperkte schaal zal ondersteuning noodzakelijk zijn om de
patiénten de zorg te bieden die ze nodig hebben. In 2013 zijn in Chilonga 50 vrouwen geopereerd en
begeleid.

Ook in het Virika Hospital in Oeganda wordt een VVF operatieprogramma gesteund. In 2013 heeft
Sr. Pricilla meer dan 100 operaties uitgevoerd. Het is de bedoeling om deze programma’s in 2014 te
blijven ondersteunen. Daarbij zullen de mogelijkheden tot samenwerking onderzocht worden.
Programma’s voor de complexe fistelchirurgie en voor preventie worden door verschillende
organisaties ontwikkeld en ondersteund, ook in Nederland. De Working Party on International Safe
Motherhood & Reproductive Health (ISM&RH) bestaat uit (ex)tropenartsen en gynaecologen en
maakt deel uit van de Nederlandse Vereniging voor Obstetrie en Gynaecologie (NVOG) en van de
Nederlandse vereniging van Tropische geneeskunde en Internationale gezondheidszorg (NVTG).
(www.safemotherhood.nl).

Kraamkliniek en school Rwibale (Oeganda)

In 2014 zal het PPF de inrichting van het Maternity Centre in Rwibale gaan ondersteunen. De bouw
van de kraamkliniek is tot stand gekomen dankzij de Banyateresa Sisters en was in 2013 gereed.

Sr. Miria Mazire zal daar na haar opleiding als vroedvrouw gaan werken samen met een collega. Het
PPF heeft de opleiding van Sr Miria mogelijk gemaakt. Voor de inrichting wordt ruim € 10.000,-
gereserveerd. Het betreft bedden, hulpmiddelen en instrumenten.

Ook in Rwibale wordt een watervoorziening met waterpomp, leidingen en ondergrondse reservoirs
aangelegd in een secondary school voor meisjes, die geleid wordt door docenten van de congregatie
van de Banyateresa Sisters en leken. De voorziening is bijna gereed dankzij ondersteuning van het
PPF.

Graag houden wij u op de hoogte.
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